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08:45 - 09:00 Registrazione dei partecipanti

09:00 - 09:20 Presentazione del corso // Prof. F. De Cicco Nardone - A. Frassineti - J. Fiorini

09:20 - 09:30 Saluti // Dr. L. Corinto - Dr. S. Aloisi

09:30 - 10:05 ENDOMETRIOSI: il punto della situazione oggi (lettura magistrale) // Prof. M. Vignali

10:05 - 10:15 Open Space: generare nuove idee // Prof. M. Vignali
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Moderatori: Prof. F. DE CICCO NARDONE - Prof. M. VIGNALI - A. FRASSINETI

10:15 - 10:35 ENDOMETRIOSI E TERAPIA MEDICA // Prof. A. Maiorana

10:35 - 10:45 Open Space: trend emergente // Prof. A. Maiorana

10:45 - 11:00 Coffee break

Moderatori: Prof. F. DE CICCO NARDONE - Prof. M. VIGNALI - A. FRASSINETI

Moderatori: Prof. F. DE CICCO NARDONE - Prof. M. VIGNALI - A. FRASSINETI

11:00 - 11:20 ENDOMETRIOSI E CHIRURGIA: QUANDO E COME OPERARE // Prof. C. De Cicco Nardone

11:20 - 11:30 Open Space: nuovi approcci per migliorare la collaborazione interdisciplinare // Prof. C. De Cicco Nardone

11:30 - 11:50 QUALI SONO LE SFIDE PRINCIPALI NEL CAMPO DELLA DIAGNOSTICA E DEL FOLLOW UP 
STRUMENTALE : RM E ULTRASOUND // Dr. P. Carfagna - Dr.ssa K. Menni

11:50 - 12:00 Open Space: Care Management Clinic, RM e Ultrasound tecnologie avanzate per una diagnosi 
complessa ed algoritmi di intelligenza artificiale [A.I.] // Prof. F. De Cicco Nardone

12:00 - 12:30 LO STUDIO DEL COMPARTIMENTO ANTERIORE: NODULO DELLA VESCICA E  PARAMETRIO 
ANTERIORE // Dr. M. Rolla - Dr.ssa K. Menni

Caso clinico 1 - Live Ultra UltraSound e RM

13:00 - 14:00 Lunch

UltraSound live: Dr. P. CARFAGNA
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Moderatori: Prof. F. DE CICCO NARDONE - Dr.ssa A. DE CICCO NARDONE - A. FRASSINETI

14:00 - 15:00 LO STUDIO DEL COMPARTIMENTO CENTRALE: UTERO ED ANNESSI // 
Dr.ssa F. D. Fascilla - Dr.ssa K. Menni

Caso clinico 2 - Live Ultra UltraSound e RM

15:00 - 16:00 STUDIO DELL’URETERE E DEL PARAMETRIO LATERALE // 
Prof. C. De Cicco Nardone - Dr. M. Rolla - Dr.ssa K. Menni 

Caso clinico 3 - Live Ultra UltraSound e RM

16:00 - 16:30 Coffee break

16:30 - 17:30 LO STUDIO DEL COMPARTIMENTO POSTERIORE E DEL PARAMETRIO POSTEROLATERALE // 
Dr. M. Rolla - Prof. A. Maiorana - Dr.ssa K. Menni 

Caso clinico 4 - Live Ultra UltraSound e RM

17:30 - 18:30 VERSO UN LINGUAGGIO COMUNE: EZIAN SCORE LIVE // 
Dr.ssa F. D. Fascilla - Prof. C. De Cicco Nardone - Dr.ssa K. Menni 

Caso clinico 5 - Live Ultra UltraSound e RM

21:00 Cena
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UltraSound live: Dr. P. CARFAGNA



SABATO 1  FEBBRAIO ·  SESSIONE PRATICA

Moderatori della sala: Prof. F. DE CICCO NARDONE - Dr.ssa A. DE CICCO NARDONE - A. FRASSINETI

UltraSound live: Dr. P. CARFAGNA

ECOGRAFIA PER LA DIAGNOSI DI ENDOMETRIOSI
ROMA · 31 GENNAIO · 01 FEBBRAIO 2025

09:00 - 09:20 PELVIC NEURAL THERAPY (PNT): A MULTIMODAL APPROACH FOR PAIN MODULATION IN 
ENDOMETRIOSIS // Prof. F. De Cicco Nardone

09:20 - 09:30 Open Space: open minded PNT

09:30 - 10:00 MINDFULLNESS PER I MEDICI, PER LA PAZIENTE E PER L’APE: favorire una maggiore accettazione 
terapeutica // Dr. M. Borgese

10:00 - 11:00 COMPARTIMENTO LATERALE: FOCUS SULL’URETERE // 
Prof. C. De Cicco Nardone - Dr. M. Rolla - Dr.ssa K. Menni

Caso clinico 6 - Live Ultra UltraSound e RM

11:00 - 12:00 COMPARTIMENTO CENTRALE: FOCUS SULL’ADENOMIOSI // 
Prof. C. De Cicco Nardone - Dr.ssa F. D. Fascilla - Dr.ssa K. Menni 

Caso clinico 7 - Live Ultra UltraSound e RM

12:00 - 13:00 TAVOLA ROTONDA - TODAY: WATH’S THE NEWS // 
Prof. F. De Cicco Nardone - Dr.ssa I. Rocchi

13:00 – 13:30 Chiusura lavori, test valutativo finale, e test ECM

Buffet di Saluto



FACULTY

Dr. Marco BORGESE Psicologo, psicoterapeuta, practitioner EMDR I° livello, formato all’uso della Mindfulness

Dr. Pietro CARFAGNA Ginecologo Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCSS - Scienze Salute della Donna e del Bambino

Dr.ssa Alessandra DE CICCO NARDONE Ginecologa Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCSS - Scienze Salute della Donna 
e del Bambino

Prof. Carlo DE CICCO NARDONE Ginecologo – Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio – Medico di Roma

Dr.ssa Fabiana Divina FASCILLA Dottore di ricerca in scienze di ginecologia oncologica; Dirigente Medico in Ostetricia e 
Ginecologia ASL Bari U.O.C. di Ginecologia dell’Ospedale Di Venere

Jessica FIORINI Vicepresidente Associazione Progetto Endometriosi ODV

Annalisa FRASSINETI Presidente Associazione Progetto Endometriosi ODV

Prof. Antonio MAIORANA Direttore UOC di Ginecologia e Ostetricia ARNAS Ospedale Civico, Palermo, Referente regionale 
per l’endometriosi

Dr.ssa Katiuscia MENNI Responsabile dell’equipe radiologica dell’Ospedale San Pellegrino di Castiglione delle Stiviere

Dr.ssa Ilaria ROCCHI Giornalista,  consulente Agenas “Progetto Endometriosi” anno 2021/2023

Dr. Martino ROLLA Dirigente Medico Ginecologia e Ostetricia, Responsabile DSA-PDTA endometriosi, Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Parma

Prof. Michele VIGNALI Professore Ordinario di Ostetricia e Ginecologia - Dottore di ricerca in Tecniche endoscopiche in 
Ginecologia Dipartimento di Scienze Biomediche per la Salute - Università degli Studi di Milano - Direttore UOC Ostetricia e 
Ginecologia P.O. Macedonio Melloni - ASST Fatebenefratelli Sacco
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SALUTI ISTITUZIONALI

Dr. Sergio ALOISI Amministratore Balduina Medica
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A . P. E .  O DV

L’Associazione Progetto Endometriosi è un’associazione nazionale di pazienti nata nel 2005 e tutt’oggi gestita unicamente 
da donne affette da endometriosi. Per una malattia come l’endometriosi per la quale non esistono percorsi di prevenzione 
né cure definitive, è fondamentale rivolgersi a personale sanitario specializzato, dove l’esperienza dei professionisti coinvolti 
permette un corretto inquadramento della malattia attraverso esami diagnostici. Da questa necessità, tra i numerosi progetti 
realizzati grazie alle donazioni ed ai proventi del 5X1000, dal 2017 l’A.P.E. ha inserito anche la formazione del personale 
medico tramite corsi destinati a ginecologi, ecografisti, psicologi, psicoterapeuti, psichiatri, infermieri e radiologi.

Oggi l’ecografia transvaginale ha consolidato il suo ruolo nella diagnostica ginecologica moderna, tanto da divenire uno 
strumento insostituibile nella gestione di numerose condizioni patologiche tra le quali certamente l’endometriosi e l’adenomiosi.

Per l’endometriosi ovarica e profonda oggi le nuove LLGG riportano che la diagnosi può essere effettuata solo con l’ecografia 
e non più con la laparoscopia come pochi mesi fa. L’ecografia transvaginale bi- e tridimensionale ha letteralmente rivoluzionato 
l’intera diagnostica ed il management delle pazienti evitando ritardi e migliorando il trattamento. Per l’adenomiosi l’ecografia 
offre indispensabili informazioni diagnostiche.

In tale contesto la necessità di avere operatori esperti nella diagnosi ecografica delle patologie annessiali e nel riconoscimento 
degli interessamenti degli spazi retroperitoneali è fondamentale.

Abbiamo voluto organizzare questo corso sviluppando un programma didattico sulla paziente con endometriosi, in un contesto 
di eccellenza nazionale per la diagnosi, il trattamento di questa patologia, con relatori di grande esperienza e capacità 
comunicativa. Il corso sarà tenuto in maniera estremamente didattica, con la visione di molte immagini e videoclips. Il corso 
verrà arricchito da sessioni live di ecografia transvaginale in diretta, in maniera che tutti possano assistere alla esecuzione del 
maggior numero di esami ecografici nelle pazienti con endometriosi profonda. L’obiettivo del corso è di fornire tutta la base 
teorica e pratica per divenire esperti nella diagnostica ecografica di questa multiforme patologia.
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